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MODALIDAD: Escolarizada                           DURACIÓN: 4 Semestres 

 
PRIMER SEMESTRE 

CLAVE ASIGNATURA SERIACIÓN  HFD HEI THS CRS 
COSM821 Cosmovisión para el Desarrollo Profesional  1 3 4 4 
MSDS721 Determinantes Sociales de la Salud  2 4 6 6 
MSFS721 Fundamentos de Salud Pública  2 4 6 6 
INVE821 Investigación I  1 3 4 4 
MSPE721 Promoción de Estilos de Vida Saludables  2 4 6 6 

Subtotal  8 18 26 26 
      
 
SEGUNDO SEMESTRE 

CLAVE ASIGNATURA SERIACIÓN  HFD HEI THS CRS 
MSDS722 Diagnóstico Situacional de Salud  2 4 6 6 
INVE822 Investigación II INVE821 2 4 6 6 
 Optativa de Acentuación  2 4 6 6 
MSTM722 Teorías y Modelos del Cambio de 

Comportamiento 
 2 4 6 6 

Subtotal  8 16 24 24 

 
TERCER SEMESTRE 

CLAVE ASIGNATURA SERIACIÓN  HFD HEI THS CRS 
 Optativa de Acentuación  2 4 6 6 
 Optativa de Investigación  2 4 6 6 
MSPP723 Programas y Políticas en Salud  2 4 6 6 
COSM823 Tópicos Contemporáneos de Cosmovisión 

para la Investigación 
 1 3 4 4 

Subtotal  7 15 22 22 

 
CUARTO SEMESTRE  

CLAVE ASIGNATURA SERIACIÓN  HFD HEI THS CRS 
INVE824 Investigación III INVE822 1 3 4 4  

Optativa Interdisciplinar  2 4 6 6 
INTE724 Portafolio de Grado de Maestría  0 1 1 1 

Subtotal  3 8 11 11 
TOTAL  26 57 83 83 

 
  



OPTATIVA DE ACENTUACIÓN 
CLAVE ASIGNATURA SERIACIÓN  HFD HEI THS CRS 
SPME722 Medicina de Estilo de Vida: Nutrición y 

Ejercicio 
 2 4 6 6 

SPMP722 Métodos de Promoción y Educación para la 
Salud 

 2 4 6 6 

 
SPME723 Medicina de Estilo de Vida: Estrés, Descanso 

y Cesación de Adicciones 
 2 4 6 6 

SPSA723 Salutogénesis y Ambiente Saludable  2 4 6 6 
SPAC723 Proyecto de Aplicación en Coaching  2 4 6 6 
SPAP723 Proyecto de Aplicación en Promoción  2 4 6 6 

 
OPTATIVA DE INVESTIGACIÓN 

CLAVE ASIGNATURA SERIACIÓN  HFD HEI THS CRS 
ESTA823 Análisis Cualitativo  2 4 6 6 
ESTE823 Estadística Aplicada a la Investigación  2 4 6 6 

 
 
OPTATIVA INTERDISCIPLINAR 

CLAVE ASIGNATURA SERIACIÓN  HFD HEI THS CRS 
GCAR821 Atracción y Retención del Capital Humano  1 5 6 6 
GEGC823 Gestión del Cambio en Entornos Globales  1 5 6 6 
DCIV824 Seminario de Intervención en Violencia 

Intrafamiliar  
 1 5 6 6 

GESC822 Solución de Conflictos y Manejo de Crisis  1 5 6 6 
 
 

Glosario Académico 
Modalidad  Escolarizada 
HFD: Horas Frente a Docente 26 
HEI: Horas de Estudio Independiente 57 
THS: Total de Horas Semanales 83 
CRS: Créditos 83 
Total de Asignaturas 16 
Total de Ciclos Escolares Cuatro semestres 
Total de Semanas por Ciclo Escolar 16 semanas 

 


